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PENGERTIAN 

proses membuang semua atau sebagian besar 

patogen dari permukaan atau benda yang 

terkontaminasi darah / cairan tubuh pasien 

 

TUJUAN 

Sebagai acuan penerapan langkah – langkah 

pembersihan tumpahan darah / cairan tubuh dan 

untuk menghindari penyebaran penyakit infeksi. 

 

KEBIJAKAN 

1. Undang - undang Republik Indonesia Nomor 36 

tahun 2009 tentang kesehatan. 

2. Undang - undang Republik Indonesia Nomor 44 

tahun 2009 tentang Rumah Sakit 

3. Kepmenkes Nomor 1204/MENKES/SK/X/2004 

tentang Persyaratan Kesehatan Lingkungan 

Rumah Sakit 

4. Pedoman Pencegahan dan Pengendalian Infeksi 

di Rumah Sakit dan fasilitas pelayanan kesehatan 

lainnya, Depkes RI,  2011 

5. SK Direktur RSUD Nomor 445/265/PPI/2022 

Tentang kebijakan pengolahan limbah rumah sakit 

umum daerah solok 

 

PROSEDUR 

 

1.   Cuci tangan dengan metode 6 langkah 

2. Pasang tanda yang bertuliskan ”awas ada        

tumpahan cairan” 

3. Tutup tumpahan cairan dengan kertas tissue yang 

mudah menyerap, ambil dengan kedua tangan 

yang sudah memakai APD dan masukkan ke 

kantong kuning 
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PROSEDUR 

 

4. Bersihkan dengan lap yang mudah menyerap 

yang sudah dibasahi detergen dan masukkan ke 

dalam kantong kuning 

5. Bersihkan dengan lap yang ke-2 yang mudah 

menyerap yang sudah dibasahi chlorin 0,5% dan 

masukkan ke dalam kantong kuning 

6. Lakukan pemberian sosklin dan pel dengan pel 

yang bersih 

7. Lepaskan apd 

8. Cuci tangan 6 langkah 

 

 

UNIT TERKAIT 

1. Instalasi Rawat Inap 

2. Instalasi Rawat Jalan 

3. Instalasi Gawat Darurat 

4. Laboratorium 

5. Farmasi 

6. Radiologi 

7. Cleaning Service 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


